
    Dai…..avvia il compito!! 
   

Strategie efficaci per gli/le insegnanti
Dott.ssa Viviana Botta
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Conoscere,osservare e valutare

F81.0 Disturbo specifico della lettura 

F81.2 Disturbo specifico delle abilità 
aritmetiche 

F81.1 Disturbo specifico della compitazione 

F81.8 Altri disturbi delle abilità scolastiche 
non specificati
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La curva di Gauss

  0 +1 +2-1-2
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Quali comportamenti nei 
bambini della scuola primaria? 

• Non stanno a sentire 
• Non si impegnano abbastanza 
• Non si concentrano 
• Non sono precisi 
• Non controllano il loro lavoro 

LO/A STUDENTE/SSA MIGLIORA MA 
NON GUARISCE 
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Devi leggere di più!

E’opinione spesso diffusa che per 
modificare le prestazioni in lettura sia 
sufficiente esercitarsi. 

Dal punto di vista educativo, la prima 
cosa importante da fare è quella di 
mantenere l’interesse, la motivazione 
verso ciò che è scritto in un libro, 
facilitando il compito.
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Perché i/le bambini/e italiani/e sono più 
facilitati/e nell’acquisizione del 

processo di letto-scrittura?

• Lingua trasparente 
• Rapporto di corrispondenza quasi biunivoca tra 

ortografia e fonologia 
• La correttezza è abbastanza veloce 
• La rapidità di lettura progredisce più lentamente 

(Tressoldi1996) 1/2 sillaba circa all’anno dalla seconda 
primaria alla scuola superiore 

• Quindi questa è la variabile più critica 
nell’apprendimento della lettura sulla quale cadono 

molti bambini in difficoltà.
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La comprensione del testo

Ci si attiva per la costruzione del significato del testo che 
prevede l’interazione tra: 

• processi dal basso (il testo) 

• processi dall’alto  
(le conoscenze del lettore)

11Dott.ssa Viviana Botta



La componente grafo - motoria   • E’ un’azione 
• Dipende dai sistemi 

corporeo-cinestetico 
• Abilità necessarie: 

organizzazione spaziale e 
temporale 

integrazione spazio -
temporale 

dx            sx 
conoscenza  e 

rappresentazione dello 
schema corporeo 

coordinazione motoria 
dominanza laterale  

memoria e attenzione 
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La scrittura

• Essere abili scrittori : ortografia, componente grafo-
motoria e espressione scritta 

• Comporre un testo scritto:  
(modello di Hayes e Flower) tre blocchi: 

                                         il contesto del compito
                                                      la memoria lungo termine
                                                       il processo dello scrivere   
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Comporre un testo scritto

Hayes & Flower (1980) 
• il contesto del compito 

(variabili esterne) 
• la memoria a lungo 

termine (procedure e 
conoscenze) 

• il processo dello 
scrivere: pianificazione-
trascrizione-revisione
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• La capacità di pianificare è considerata l’aspetto distintivo della 
scrittura esperta. 

• Knowledge telling              

• La revisione non modifica la qualità della scrittura ( se non per un 
diverso uso del foglio di “bella”). 

• Per alcuni alunni la scrittura consiste in una trasposizione dell’oralità. 

E poi………e poi…… 
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La Performance

le componenti dell’intelligenza del non verbale ovvero non 
linguistica 

(Percezione /attenzione /memoria tattile visiva)
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Gli stili di apprendimento

•Apprendiamo in maniera diversa  

•E’ importante conoscere il proprio stile le proprie preferenze 

•Premessa fondamentale ai fini del successo scolastico ( non è 
importante l’attività che devo svolgere o dell’argomento) 

•Per DSA è importante conoscere il suo stile per assecondarlo e 
rendere l’apprendimento efficace.
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Quale didattica ?

• Individualizzata (attività 
di recupero individuale) 

• Personalizzata (bisogni 
educativi)
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Disturbo specifico della 
lettura (Dislessia)

Lettura e comprensione del testo
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  tipi                                     bue 
quan           voidosso    eggere   sterigge? 

   nol 

23



Cosa può fare la scuola?

Comprendere e accogliere il problema 

Evitare di esporre il/la bambino/a 
situazioni di difficoltà e frustrazione 

Ridurre la quantità di materiale da leggere 
(nelle verifiche e nei compiti a casa) 

Concedere più tempo

Dott.ssa Viviana Botta 24



Privilegiare i contenuti rispetto alla 
competenza 

Guidare alla revisione degli errori 

Privilegiare verifiche orali invece che 
scritte 

Curare la consegna dei compiti a casa
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E nel portalistino cosa 
metto?
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E sul quaderno ?
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E per la verifica? O per un compito? O per esercitarsi?

39



• Operare riduzioni del materiale di studio 
• far collaborare tra pari 
• ridurre il problema della decodifica (un adulto o un 

compagno che legge bene ) 
• far utilizzare gli strumenti compensativi (pc, 

registratore, sintesi vocale ) 
• revisione ortografica con il computer 
• valorizzare le risorse positive 
• tenere sempre alta la motivazione

E sempre per l’autonomia…… 
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CL 
Cooperative Learnig per 

insegnare competenze sociali



Cloze verbi: 
1) Finisco di ……..l’ultima pagina. 

2) Riordinamento frasi: riordina la frase e riscrivila 

        va in bagno a lavarsi  

        Luca si sveglia 

        si alza dal letto 

leggere sentire chiudere
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E’ tutto attaccato! 
Separa le parole che il computer ha scritto senza 
divisioni: devi ottenere una frase con un significato. 

sonoandatoafareungiroinbici 

speriamochedomaninonpiova 
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Scrittura e pianificazione 
del testo - disortografia…..

Gli/le alunni/e rimangono indietro durante un 
dettato 

Nei testi producono poche frasi con un numero 
limitato di parole e consegnano in ritradotta 
loro produzione scritta 

Discreto numero di errori ortografici: errori di 
punteggiatura, grammaticali nelle frasi e una 
scadente organizzazione del testo in capoversi.
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Cosa può fare la scuola ?

Metodo SLB (semplifichiamo la lettura a tutti i bambini) la presentazione delle sillabe avviene 
secondo i criteri di Massimo Contrasto e Massima Generatività : (no: ma-me-mi-mo-mu) ma 
si-no-re per esempio e l’ordine non è vincolante 

Il trattamento lessico ed ortografia per migliorare correttezza ed efficacia. l’assunto di base: la 
rappresentazione ortografica può stabilizzarsi se delle parole se ne possiede una conoscenza 
profonda che deriva dalla comprensione delle regole che generano nuove parole e nuovi 
significati. Il programma agisce su tre aspetti:  

1) superamento delle grammatiche infantili (conversazione-conservazione); 

2) espansione del lessico (non per incremento additivo) ma per : iponomia (pioppo -albero) - 
Jonh Lyons (1963) iperonimia (mobile - sedia - armadio….); sinonimia (sinonimi); antinomia 
(bianco- nero); 

3) arricchimento delle capacità di contestualizzazione 
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Esercitare gli/le alunni/e 
alla ricerca degli errori

Allenare alla ricerca degli errori 
ortografici; la ricerca la deve fare da solo 
per fare ciò deve essere consapevole dei 
propri punti di debolezza
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Come?

Sviluppando un atteggiamento metacognitivo: 

• Hai fatto degli errori secondo te? 

• In questa frase ti è sfuggito un errore riesci a 
trovarlo? 

• L’errore sta in questa parola sei d'accordo? 

• Ora che abbiamo individuato l’errore sapresti 
scrivere la parola in modo corretto?
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e  la disgrafia?

difficoltà a riprodurre i segni sia alfabetici che 
numerici 

influisce anche sulle regole sintattiche e 
ortografiche 

impossibilità di rilettura e autocorrezione
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E il corsivo?

Spesso si preferisce dispensare l’alunno discografico  

Lo stampato maiuscolo diventa il modello (per 
semplificargli il compito) 

“Noi andiamo avanti e tu rimani indietro” 

Più complesso il corsivo (richiede una 
coordinazione oculo-manuale più armonica) 

Perché non provare a fare l’esperienza?
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Spunti……

Per la consapevolezza: (trigramma chi) 

Per ogni parola formata, scrivi una frase: 

——————————————————————————————————————
——————————————————————————————————————
—————— 

ba ban fel

chi

ci
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Scrivere e pianificare un testo 

Leggi il titolo         hai capito la consegna? Sai già 
qualcosa a proposito? 

Argomento principale 

Che idee hai ? 

Hai altre informazioni? 

Chi leggerà il testo? 

Cosa vuoi comunicare?
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Apprendimento non 
verbale

Discrepanza tra intelligenza verbale e 
visuo spaziale 

Discrepanza tra abilità di lettura e calcolo 

difficoltà nelle abilità visuo spaziali  

Difficoltà nella memoria di lavoro visuo 
spaziale  
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Le difficoltà… 

Comprensione del testo: no figura/testo 

La scrittura alla lavagna ……”maestra 
non capisco niente di quello che hai 
scritto” 

Descrizioni, rapporti tra gli oggetti
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Quali strategie?

Selezionare/ridurre le informazioni( tenere solo quelle importanti) 

Implementare la capacità di operare su immagini con la 
verbalizzazione 

Stimolare l’autovalutazione 

Aiutare a interpretare le espressioni facciali, gesti 

Causa /effetto 

Suddividere compiti lunghi in sotto-compiti 

Invitare a pianificare ad alta voce
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Il ruolo centrale dell’insegnante

Il disturbo è una caratteristica 
dell’apprendimento e cambia nel tempo 

Osservazione qualitativa (l’insegnante è 
l’osservatore per eccellenza) 

 Screening (Progetti di intervento…) 
osservazione quantitativa delle 
competenze di bas
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Un intervento efficace?
Quali fattori?

Quanto è compromessa la prestazione 
rispetto ai pari 

Vuoi farti aiutare? Hai questa 
consapevolezza?

59Dott.ssa Viviana Botta



Dagli strumenti compensativi 
alle competenze compensative

La sintesi vocale (compito di lettura in compito di 
ascolto) - è necessario seguire con il dito 

il registratore  

programmi di video scrittura con correttore ortografico 

il portalistino con gli indici di ricordo (tabelel, mappe, 
……) 

Possono sempre usarli
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Quali equivoci?

Solo da usare in classe 

Esistono una quantità infinita di risorse 
compensative disponibili…….al lato pratico 
gli strumenti che funzionano (che 
compensano davvero il disturbo)sono molto 
pochi ed è necessario apprendere ad usarli. 
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Sviluppare le competenze 
compensative

Competenze disciplinari      competenze compensative 

Per compensare una difficoltà con uno strumento non basta 
una generica conoscenza ma serve la padronanza (computer - 
usare le dieci dita per la tastiera) 

La sintesi vocale un altro modo di leggere (mantenere il segno) 

Il correttore ortografico (anche con la sintesi) 

Il registratore 

Gli audiolibri          

per la narrativa

    per lo studio

per il piacere di leggere 
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Le mappe

In presenza di marcata difficoltà di lettura - di studio 

Integrano la comunicazione testuale con quella visiva 

Si producono (ma non necessariamente con il computer) 

Visualizzano e tracciano il percorso 

Esplicitano visivamente i processi personali di rielaborazione 
del testo (operano per strategie più facilmente che per 
processi) 

Insegnare a costruire le mappe 
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Popplet

What is a popple?

A popple is a bubble that lives on a 
popplet.

What is a popplet?

A popplet is a big board that 
popples live on.

How do I change the title of my 
popplet?

Just tap on it and a keyboard will 
pop up.

Where can I find out more?

Go to popplet.com or
email support@popplet.com

How do I select multiple popples?

Tap each popple with two fingers to 
multi-select.

Can I transfer my "iPad" popplets 
to the "online" section?

Unfortunately, not yet. We're 
working on it. That being said, you 

can copy popples from one and 
paste into the other.

How does VGA output work?

Please connect the VGA adapter 
before launching Popplet.

help
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Popplet

Presents

Food

Decorations

Dolly

Train

Books

Christmas 
Pudding

Turkey

Teddy

Holly

Christmas tree

Ribbons

Bells

Christmas

Christmas
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POW
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Didattica compensativa

Insegnare tenendo conto delle difficoltà di 
ciascuno e degli stili 

Imparare a gestire il tempo (orologio digitale) 

Il diario (no a compiti dettati alla fine della 
lezione) 

L’organizzazione del materiale

68Dott.ssa Viviana Botta



E poi….

L’aula - lasciamo parlare le pareti che diano rinforzi e 
che suggeriscano. 

Non abbiate paura di lasciarli copiare (lo fa solo chi 
non ricorda e finché ne ha davvero bisogno). 

La lezione: anticipare gli argomenti, importanti i 
supporti visivi (il linguaggio verbale vola via) 

Spiegazione interattiva 

Linguaggio semplice e chiaro
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Planning
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì

Italiano testo
Italiano 
Correzione 

esercizi

Italiano testo

Italiano: 
Grammatica

Italiano: 
Comprensione 

testo
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“Avete capito?”

E’ una delle domande più inutili ( Risposta: “siiiiiii") 

Usare domande semplici e brevi rivolte a tutta la 
classe. 

Letture in classe fatta dall’insegnante (chiara, conosce 
bene l’argomento indispensabile per la comprensione) 

Feedback (compagno tutor) 

Verifiche e valutazione (si valuta l’impegno, si separa 
l’errore esecutivo (ortografico) da quello di contenuto
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Gli/le insegnanti e i genitori 
ruoli e rapporti

Siamo consapevoli del lavoro richiesto? 

Sappiamo valutare l’entità del lavoro che richiediamo di svolgere ai nostri allievi? 

Siamo consapevoli delle nostre emozioni? 

Accettiamo che il disturbo sia qualcosa di indipendente dalla volontà e dall’impegno delle 
scolaro? 

Cosa ci aspettiamo dai/lle nostri alunni/e? 

Spesso le famiglie contribuiscono a sfavorire l’apprendimento di un metodo appropriato :o 
seguendo eccessivamente o lasciando a se stessi gli/le alunni/e, o pretendendo ( irrealisticamente) 
la stessa performance di compagni  

I colloqui risultano molto importanti per promuovere un efficace atteggiamento e delle corrette 
aspettative nei confronti dei/lle figli/e 

Alleanze e ducative 

Le note
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E le emozioni di una 
difficoltà scolastica?

Demotivazione 

Bassa autostima  e apprendimento 

Disagio: aggressività e difficoltà di 
relazione interpersonale 
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La classe capovolta: 
touch screen generation
Flipped teaching (MODELLO) 

Rendere il tempo più funzionale e produttivo 

Docente: tutor - guida 

Peer to peer 

La didattica per EAS (Episodi di Apprendimento Situati) Prof. 
Rivoltella Università Cattolica - Milano. 

3 momenti: preparatorio - operatorio - ristrutturato e 
conclusivo



Sitografia
www.erickson.it (per libri, supporti,cd room, riviste, sintesi vocale, formulari) 

www.giuntiscuola.it 

www.rinoilpianetino.it 

www.ldonline.org (sito americano con strategie per i compiti, c’è un Tool kit per genitori) 

siti delle case editrici dei libri dei vostri/e ragazzi/e 

www.social.libriliberi.com 

www.ilmelograno.net 

Blog:maestro Ercole; 

FB:dislessia? io ti conosco 

http://www.erickson.it
http://www.giuntiscuola.it
http://www.rinoilpianetino.it
http://www.ldonline.org
http://www.social.libriliberi.com
http://www.ilmelograno.net
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